
 
Uniform Policy 

All students are expected to be in full uniform every day.  Failure to do so may result in consequences 

and loss of privileges. Uniforms should be clean and pressed with all buttons attached and hems 

intact. Students are not permitted to deface their uniforms.  

 

Jewelry 

Jewelry is limited to earrings only (nothing that dangles or is larger than a dime (for safety reasons). 

Only one watch (non-beeping; no smart watches) and a simple necklace may be worn. No body 

piercings, nose rings, tattoos or halogen contacts are permitted. Students should be discouraged from 

bringing or wearing valuables to school.  The school is not responsible for loss or damage to personal 

property. 

 

Make-up/ Nail Polish 

Girls may not wear make-up of any type to school. Nails must be natural (no fake, acrylics, etc.) and 

only clear polish may be worn.  

 

Hair 

The main focus for hair at the Catholic Academy of Bridgeport for both boys and girls, is that 

however it is worn, children must come to school with their hair clean and groomed. Additionally, 

dyed hair is not permitted nor are any non-natural hair colors (i.e: pink, purple, red, green, etc.). No 

designs, logos, or words should be cut into hairstyles. Parents and students should take into 

consideration and avoid any styles that might distract or impede the ability of the child, or the child’s 

classmates, to focus on learning. Hair must always be worn in a way that does not impair the child’s 

vision, or impede the ability of those around them to see easily during class. 

 

Shoes 

Students are expected to wear solid black shoes all year, including laces and soles. Sneakers are 

acceptable. Parents are asked to make sure that the shoes are sturdy and appropriate for climbing 

stairs.  Tie or slip on shoes may be worn in styles similar to Merrell, Oxford, Saddle Shoes, or 

Loafers. The following are not permitted:  moccasins, slippers, sandals, open-backed shoes, boots, 

clogs, crocs, or heels. 
 
Physical Education 

ALL students must wear sneakers to participate in the physical education program.  Sneakers must 

be free of wheels, lights and distracting ornaments.  Consistent participation in gym is expected.  A 

student who is consistently out of gym uniform/sneakers will receive an infraction notice, impacting 

their overall grade. Students in Grades 4 -8 wear PE uniforms on their specific PE day.  
 

Scheduled Out of Uniform Days 

During the year there will be certain days when the uniform is not required.  Dress on those days 

will be in compliance with the rules of modesty and decorum and should be according to the theme 

for the day, if one is provided. Students may not wear: skirts/dresses shorter than three inches 

above the knee, shorts shorter than three inches above the knee, flip-flop sandals, open back shoes, 

tank tops or tops/dresses with thin straps/open backs/low cuts, etc., T-shirts with inappropriate 

writing or design, form fitting shirts/short/pants/skirts/dresses, sneakers that convert to roller 

skates, no ripped jeans / jeans with tears in them, biker shorts/shirts/spandex, pajama pants, 

make-up 
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Specific Uniform Information, provided by Blake’s Uniforms (Stratford, CT) 

GIRLS 

Dates MANDATORY *OPTIONAL* 

(Winter Uniforms – Oct 1 – April 

30) 

Navy Blue Pants (with belt) 

Long or Short Sleeve Oxford blue 

shirt* 

Blue, Black or White crew /dress 

socks 

Solid black shoes 

Plaid “Skort” 

Grey or navy blue sweater* 

Neck Tie 

black or navy tights 

 

(Spring/Fall Uniforms – before 

Oct 1 and after May 1) 

Navy Blue Shorts 

Short Sleeve Oxford shirt* OR 

grey or navy blue polo shirt* 

Solid black shoes 

Blue, Black or White crew socks 

Navy Blue Pants (with belt) 

Plaid “Skort” 

Grey or navy blue Sweater* 

BOYS 

Dates MANDATORY *OPTIONAL* 

(Winter Uniforms – Oct 1 – April 

30) 

Navy Blue Pants (with belt) 

Long or Short Sleeve Oxford blue 

shirt* 

Neck Tie 

Blue, Black or White crew socks 

Solid Black Shoes  

Grey or navy blue sweater* 

(Spring/Fall Uniforms – before 

Oct 1 and after May 1) 

Navy Blue Shorts  

Short Sleeve Oxford shirt* OR 

grey or navy blue polo shirt* 

Solid black shoes 

Blue, Black or White crew socks 

Navy Blue Pants (with belt) 

Grey or navy blue sweater* 

GYM UNIFORM 

(Girls and Boys - Year Round) Blue Sweatpants* 

Blue Sweatshirt* 

Sneakers (must securely fasten 

to the feet – no slip-ons) 

Blue, Black or White socks 

CAB Blue P.E. Shorts* 

CAB Blue P.E. T-Shirt* 

*Logo required 

 

 

ALL UNIFORM REGULATIONS AND GUIDELINES  

ARE SUBJECT TO THE DISCRETION OF THE PRINCIPAL 

 

 
 

Updated July 2025 



 
Política de uniformes 

Se espera que todos los estudiantes vistan su uniforme completo todos los días. De lo contrario, 

podrían sufrir consecuencias y perder privilegios. Los uniformes deben estar limpios y planchados, 

con todos los botones abrochados y los dobladillos intactos. No se permite dañar el uniforme. 

 

Joyas 

Las joyas se limitan a aretes solamente (nada que cuelgue o sea más grande que una moneda de diez 

centavos (por razones de seguridad). Solo se puede usar un reloj (que no emita pitidos; no relojes 

inteligentes) y un collar simple. No se permiten perforaciones en el cuerpo, aros en la nariz, tatuajes 

ni lentes de contacto halógenos. Se debe disuadir a los estudiantes de traer o usar objetos de valor a 

la escuela. La escuela no es responsable por pérdida o daños a la propiedad personal. 

 

Maquillaje/Esmalte de uñas 

Las niñas no pueden usar maquillaje de ningún tipo en la escuela. Las uñas deben ser naturales (no 

postizas, acrílicas, etc.) y solo se permite usar esmalte transparente. 

 

Cabello 

En la Academia Católica de Bridgeport, la prioridad para el cabello, tanto para niños como para 

niñas, es que, independientemente de cómo se lleve, los niños deben venir a la escuela con el cabello 

limpio y arreglado. Además, no se permite el cabello teñido ni los colores que no sean naturales (como 

rosa, morado, rojo, verde, etc.). No se permiten diseños, logotipos ni palabras en los peinados. Los 

padres y estudiantes deben considerar y evitar cualquier estilo que pueda distraer o dificultar la 

concentración del niño o de sus compañeros en el aprendizaje. El cabello siempre debe llevarse de 

forma que no perjudique la visión del niño ni la de quienes lo rodean durante la clase. 

 

Zapatos 

Se espera que los estudiantes usen zapatos negros lisos durante todo el año, incluyendo cordones y 

suelas. Se aceptan zapatillas deportivas. Se les pide a los padres que se aseguren de que el calzado 

sea resistente y adecuado para subir escaleras. Se permiten zapatos con cordones o sin cordones, 

similares a los de Merrell, Oxford, Saddle Shoes o Loafers. No está permitido lo siguiente:  

mocasines, zapatillas, sandalias, zapatos abiertos, botas, zuecos, crocs o tacones. 
 
Educación física 

TODOS los estudiantes deben usar zapatillas deportivas para participar en el programa de 

educación física. Las zapatillas deportivas no deben tener ruedas, luces ni adornos que distraigan. Se 

espera una participación constante en la clase de gimnasia. Un estudiante que no use 

constantemente el uniforme o las zapatillas deportivas recibirá una notificación de infracción, lo que 

afectará su calificación general. Los estudiantes de 4.º a 8.º grado usan uniformes de educación física 

en su día específico de educación física. 
 

Días programados fuera de uniforme 

Durante el año, habrá ciertos días en que no se requiere el uniforme. La vestimenta en esos días 

deberá cumplir con las normas de modestia y decoro y ser acorde con el tema del día, si se 

proporciona.Los estudiantes no pueden usar:faldas/vestidos más cortos de tres pulgadas por 

encima de la rodilla,pantalones cortos más cortos de tres pulgadas por encima de la rodilla,sandalias 

tipo chanclas,zapatos abiertos por detrás,camisetas sin mangas o tops/vestidos con tirantes 

finos/espaldas abiertas/escotes bajos, etc.,Camisetas con texto o diseño 

inapropiado,Camisas/pantalones cortos/faldas/vestidos ajustados,zapatillas que se convierten en 

patines,No se permiten jeans rotos ni con roturas.pantalones cortos/camisetas/spandex de 

ciclista,pantalones de pijama,constituir 
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Información específica sobre uniformes, proporcionada por Blake’s Uniforms (Stratford, CT) 

CHICAS 

Fechas OBLIGATORIO *OPCIONAL* 

(Uniformes de invierno – 1 de 

octubre – 30 de abril) 

Pantalón azul marino (con 

cinturón) 

Camisa Oxford azul de manga 

larga o corta* 

Calcetines de vestir/de 

tripulación de color azul, negro o 

blanco 

Zapatos negros sólidos 

Plaid "Lack" 

Suéter gris o azul marino* 

Corbata de cuello 

medias negras o azul marino 

 

(Uniformes de primavera/otoño: 

antes del 1 de octubre y después 

del 1 de mayo) 

Pantalones cortos azul marino 

Camisa Oxford de manga corta* 

O polo gris o azul marino* 

Zapatos negros sólidos 

Calcetines deportivos azules, 

negros o blancos 

Pantalón azul marino (con 

cinturón) 

Plaid "Lack" 

Suéter gris o azul marino* 

NIÑOS 

Fechas OBLIGATORIO *OPCIONAL* 

(Uniformes de invierno – 1 de 

octubre – 30 de abril) 

Pantalón azul marino (con 

cinturón) 

Camisa Oxford azul de manga 

larga o corta* 

Corbata de cuello 

Calcetines deportivos azules, 

negros o blancos 

Zapatos negros sólidos 

Suéter gris o azul marino* 

(Uniformes de primavera/otoño: 

antes del 1 de octubre y después 

del 1 de mayo) 

Pantalones cortos azul marino 

Camisa Oxford de manga corta* 

O polo gris o azul marino* 

Zapatos negros sólidos 

Calcetines deportivos azules, 

negros o blancos 

Pantalón azul marino (con 

cinturón) 

Suéter gris o azul marino* 

UNIFORME DE GIMNASIA 

(Niñas y niños - Todo el año) Pantalones deportivos azules* 

Sudadera azul* 

Zapatillas deportivas (deben 

ajustarse bien a los pies; no se 

permiten zapatillas sin cordones) 

Calcetines azules, negros o 

blancos 

Pantalones cortos de educación 

física azul CAB* 

Camiseta azul de poliéster CAB* 

*Se requiere logotipo 

TODAS LAS REGLAMENTACIONES Y DIRECTRICES UNIFORMES ESTÁN SUJETAS A LA DISCRECIÓN DE EL DIRECTORA 

 

Updated July 2025 



 
Política Uniforme 

Espera-se que todos os alunos usem o uniforme completo todos os dias. O não cumprimento dessa 

regra pode resultar em consequências e perda de privilégios. Os uniformes devem estar limpos e 

passados, com todos os botões abotoados e as bainhas intactas. Os alunos não estão autorizados a 

desfigurar seus uniformes. 

 

Joia 

As joias são limitadas a brincos (nada que fique pendurado ou seja maior que uma moeda de dez 

centavos (por motivos de segurança). É permitido usar apenas um relógio (que não emita bipes; 

relógios inteligentes não são permitidos) e um colar simples. Piercings, argolas no nariz, tatuagens 

ou lentes de contato halógenas não são permitidos. Os alunos devem ser desencorajados a trazer ou 

usar objetos de valor para a escola. A escola não se responsabiliza por perdas ou danos a bens 

pessoais. 

 

Maquiagem/Esmalte 

As meninas não podem usar nenhum tipo de maquiagem na escola. As unhas devem ser naturais 

(nada de postiças, acrílicas, etc.) e só podem usar esmalte incolor. 

 

Cabelo 

O principal foco em relação ao cabelo na Academia Católica de Bridgeport, tanto para meninos 

quanto para meninas, é que, independentemente do uso, as crianças devem vir para a escola com o 

cabelo limpo e bem cuidado. Além disso, cabelos tingidos não são permitidos, nem em cores que não 

sejam naturais (por exemplo: rosa, roxo, vermelho, verde, etc.). Nenhum desenho, logotipo ou palavra 

deve ser cortado nos penteados. Pais e alunos devem levar em consideração e evitar qualquer estilo 

que possa distrair ou impedir a capacidade da criança, ou de seus colegas, de se concentrarem no 

aprendizado. O cabelo deve ser sempre usado de forma que não prejudique a visão da criança ou 

impeça a visão das pessoas ao seu redor durante as aulas. 

 

Sapato 

Os alunos devem usar calçados pretos lisos durante todo o ano, incluindo cadarços e solas. Tênis são 

aceitáveis. Os pais devem garantir que os calçados sejam resistentes e adequados para subir escadas. 

Sapatos com cadarço ou sem cadarço podem ser usados ​​em modelos semelhantes aos Merrell, Oxford, 

Saddle Shoes ou Loafers. Não é permitido:  mocassins, chinelos, sandálias, sapatos abertos, botas, 

tamancos, crocs ou saltos. 
 
Educação física 

TODOS os alunos devem usar tênis para participar do programa de educação física. Os tênis devem 

estar livres de rodinhas, luzes e enfeites que distraiam. A participação consistente na educação física 

é esperada. Um aluno que estiver constantemente sem uniforme/tênis de educação física receberá 

uma notificação de infração, o que afetará sua nota geral. Alunos do 4º ao 8º ano usam uniformes de 

educação física em seu dia específico de educação física. 
 

Dias fora do uniforme programados 

Durante o ano, haverá certos dias em que o uniforme não será obrigatório. O traje nesses dias 

obedecerá às regras de modéstia e decoro e deverá estar de acordo com o tema do dia, se houver.Os 

alunos não podem usar:saias/vestidos mais curtos que sete centímetros acima do joelho,shorts com 

menos de três polegadas acima do joelho,sandálias de dedo,sapatos abertos nas costas,regatas ou 

tops/vestidos com alças finas/costas abertas/decotes, etc.,Camisetas com escrita ou design 

inapropriado,camisas/shorts/calças/saias/vestidos justos,tênis que se transformam em patins,sem 

jeans rasgados / jeans com rasgos,shorts/camisas/elastano de motociclista,calças de pijama,inventar 
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Informações específicas sobre uniformes, fornecidas pela Blake’s Uniforms (Stratford, CT) 

GAROTAS 

Datas OBRIGATÓRIO *OPCIONAL* 

(Uniformes de inverno – 1º de 

outubro – 30 de abril) 

Calça Azul Marinho (com cinto) 

Camisa Oxford azul manga longa 

ou curta* 

Meias azuis, pretas ou brancas 

Sapatos pretos sólidos 

Xadrez "Falta" 

Suéter cinza ou azul marinho* 

Gravata 

meia-calça preta ou azul marinho 

 

(Uniformes de primavera/outono 

– antes de 1º de outubro e depois 

de 1º de maio) 

Shorts Azul Marinho 

Camisa Oxford de manga curta* 

OU camisa polo cinza ou azul 

marinho* 

Sapatos pretos sólidos 

Meias azuis, pretas ou brancas 

Calça Azul Marinho (com cinto) 

Xadrez "Falta" 

Suéter cinza ou azul marinho* 

MENINOS 

Datas OBRIGATÓRIO *OPCIONAL* 

(Uniformes de inverno – 1º de 

outubro – 30 de abril) 

Calça Azul Marinho (com cinto) 

Camisa Oxford azul manga longa 

ou curta* 

Gravata 

Meias azuis, pretas ou brancas 

Sapatos Pretos Sólidos 

Suéter cinza ou azul marinho* 

(Uniformes de primavera/outono 

– antes de 1º de outubro e depois 

de 1º de maio) 

Shorts Azul Marinho 

Camisa Oxford de manga curta* 

OU camisa polo cinza ou azul 

marinho* 

Sapatos pretos sólidos 

Meias azuis, pretas ou brancas 

Calça Azul Marinho (com cinto) 

Suéter cinza ou azul marinho* 

UNIFORME DE ACADEMIA 

(Meninas e meninos - o ano 

todo) 

Calça de moletom azul* 

Moletom Azul* 

Tênis (devem prender bem nos 

pés – não use calçados sem 

cadarço) 

Meias azuis, pretas ou brancas 

Shorts CAB Blue P.E.* 

Camiseta Azul CAB P.E.* 

*Logotipo necessário 

 

 

TODOS OS REGULAMENTOS E DIRETRIZES UNIFORMES ESTÃO SUJEITOS AO 

CRITÉRIO DE O PRINCIPAL 
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